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 COUTURE – ATELIER ASSISTÉ 
 

OBJECTIF 

Assister les participants(e) dans leurs projets personnels et 
approfondir les techniques apprises et en acquérir d'autres 
selon les besoins. 

CONTENU 

 Présentation du matériel requis 

 Démonstration des techniques de modification de patron 
existant (sur demande) 

 Compréhension générale de la structure vestimentaire 

 Répondre aux besoins particuliers des participants 

PRÉALABLE 

Avoir suivi l’atelier-cours « Couture - débutant » ou posséder une 
base solide en confection et une certaine autonomie. 

MÉTHODOLOGIE 

L’apprentissage des différentes techniques sera intégré dans la 
confection de projets personnels. 
 

MATÉRIEL REQUIS : une liste sera remise au 1er atelier. Le 

matériel est aux frais du participant. 

 

PERSONNE RESSOURCE : Marie Payant 

 

La carte de membre des Ateliers est obligatoire 


