Magasin solidaire

Le Magasin solidaire

Le Magasin solidaire est une initiative de la CDC Action
Solidarité Grand Plateau (ASGP) qui vise a améliorer la
sécurité alimentaire de la population du quartier. Trois
volets sont prévus a lintérieur du magasin : une
cuisine professionnelle, un café-rencontre et une
épicerie solidaire.

L'objectif de I'épicerie solidaire est de rendre
accessible financierement des produits alimentaires de
base le tout, dans une formule nouveau genre, animée
par des organismes du quartier.

Les achats collectifs

Le principe a la base : se regrouper pour obtenir un
meilleur pouvoir d’achat. Une premiére expérience
réalisée an mars dernier nous a confirmé que les
économies sont réelles.

La CDC ASGP est membre du Regroupement d’Achats
des Organismes Communautaires, une initiative
régionale visant a augmenter le pouvoir d'achats des
groupes. Les économies peuvent atteindre jusqu’a
50% du prix régulier en supermarché.

Pour y arriver, pour contribuer a accroitre ensemble
notre pouvoir d’achats local, vous pouvez participer
aux achats collectifs via I'organisme que vous
fréguentez, ou encore, en vous informant auprés de la
CDC Action Solidarité Grand Plateau.

Epicerie solidaire

Une quarantaine de produits disponibles dont :

Huile de canola, huile d’olive

Sucre, cassonade

Riz

Farine

Pates alimentaires

Tomates en conserve

Jus de tomates

Mais en conserve

Légumineuses en sac et en conserve
Soupe aux champignons, aux légumes
Thon, saumon

Jus de fruits

Fruits en conserve

Raisins secs, dattes

Céréales a déjeuner, avoine roulée (gruau)
Beurre d'arachides

Confitures

Miel

Barres tendres

PLUS : Mini marché de fruits et légumes
(Bonne boite, bonne bouffe)

Paiement sur place : argent comptant seulement
La liste détaillée des produits et des prix disponible
aupres de l'organisme que vous fréquentez ou aupres
de la CDC ASGP.



