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M| ILE \ PROGRAMMATION HIVER 2012
VOLET FAMILLES 7 ]

ATELIERS D’EDUCATION POPULAIRE DU PLATEAU

4273, rue Drolet, Montréal (Québec), H2W 2L7, 514-350-8881, www.aepp.ca

Inscriptions le mardi 17 janvier 2012 de 9h 30a 12 h — 13 h30a 15 h

Session de 10 semaines, débutant le 23 janvier 2012
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En devenant membre Familles vous pourrez notamment:
-Participer gratuitement a plusieurs activités du volet Familles
- Profiter d’'un rabais sur le coiit des autres cours ou activités

- Utiliser les services de la halte-garderie

- Avoir accés gratuitement au parc intérieur et au parc extérieur.

ACTIVITES HEBDOMADAIRES

Stimulation bébé 12-24 mois: Atelier parent-enfant

Les lundis du 23 janvier au 26 mars Lundi 10h 00— 11h 30

Pause-tendresse: Avec service de halte-garderie gra-

tuit Les lundis du 23 janvier au 26 mars Lundi 13h 30— 16 h 00

Stimulation enfant 2-4 ans: Atelier parent-enfant

Les mardis du 24 janvier au 27 mars Mardi 10h 00— 11 h 30

Massage-bébé 0-9 mois: Activité payante parent-enfant

Les mercredis 29 février au 28 mars Mercredi 10h00—11h 30

Eveil Gymnique 18 mois a 5 ans: Atelier parent-enfant

Les jeudis du 26 janvier au 15 mars Jeudi 10h 30— 11h 30

Eveil au langage 18 mois a 5 ans: Atelier parent-enfant

Les vendredis du 27 janvier au 30 mars (reldche le 24 fév.) Vendredi 10h 00— 11 h 30

Stimulation bébé 6-12 mois: Atelier parent-enfant

Les vendredis du 27 janvier au 30 mars Vendredi 13h 00 —14h 30

ACTIVITES PONCTUELLES

Purée Bio :Cuisine collective pour parents de bébé Lundi 13 h 30— 16 h 00
undi
Viande: 23 janv., Poisson: 20 fév., Fruits et [ég.:19 mars

RCR: Apprentissage des techniques de réanimation
Formation reconnue par le réseau des CPE Lundi 8h45— 16 h 30
Le lundi 5 mars

Peinture-Texture: Ateliers d’art parent-enfant .
Jeudi 10 h30 — 11 h 30
Les jeudis 1er et 29 mars

L’heure du conte: Les mardis 24 janv.,21 fév.,20 mars Mardi 13h30— 14 h 30

Bricolage: Les mardis 31 janv.,28 fév.,27 mars Mardi 13h30—- 14 h 30

Portage Bébé: Apprentissage des techniques avec bébé .
o o . Jeudi 10 h 00— 11 h 30
Les jeudis 26 janvier,16 février et le 15 mars

***Tout comme la carte de membre réguliére, la carte de membre familles est renouvelable Te Ter septembre™**
Le coiit est de 35 $ a compter du |* septembre et de 25% a compter du |* janvier



