
GÉNÉRAL (30 h = 10 SEMAINES) - * C.M. 10 $ + 75 $  OU 45 $ ** 
Cours de Français                                                                    À venir        

Cours d’Italien                                                                          À venir   

Cours d’Anglais– Débutant Jeudi 9 h 00 —12 h 00 

Cours d’Anglais - Niveau II Jeudi 13 h 30 — 16 h 30 

Cours d’Anglais - Intermédiaire Jeudi 18 h 00 — 21 h 00 

Cours d’Anglais - Avancé vendredi 13 h 00 — 16 h 00 

Cours d’Anglais conversation et interactivité vendredi 9 h 00 —12 h 00 

Aquarelle Classique                 Lundi 13 h 00 — 16 h 00 

Aquarelle Expressive I - MÉDIA MIXTE Jeudi 18 h 00 — 21 h 00 

Aquarelle Expressive II - CRÉATIVITÉ INTÉRACTIVE Jeudi 13 h 30 — 16 h 30 

Céramique  — Intermédiaire (12 sem. Début - Du 9 janv. 2012) Mardi 13 h 30 — 16 h 30 

Céramique — Débutant  Lundi  13 h 30 — 16 h 30  

Céramique — Débutant           Mardi 18 h 30  — 21 h 30 

Céramique — Atelier assisté (12 sem. Début - Du 9 janv. 2012) Mercredi 13 h 30 — 16 h 30 

Céramique — Atelier assisté (12 sem. Début - Du 9 janv. 2012) Jeudi 13 h 30 — 16 h 30 

Couture — Débutant Mardi 18 h 00 — 21 h 00 

Couture tous niveaux Mercredi 18 h 00 — 21 h 00 

Couture tous niveaux Mardi 13 h 30 — 16 h 30 

Dessin et pastel sec Mercredi 13 h 30 — 16 h 30 

Peinture multidisciplinaire Mercredi 18 h 30 — 21 h 30 

Art Floral -  FLORART (Pour toute occasion, fleurs séchées et soies) Lundi 13 h 30 — 16 h 30 

Créativité  - Atelier d’art de nouveau genre Lundi   9 h 00 — 12 h 00 

Atelier d’Écriture Mardi 18 h 00 — 21 h 00 

Initiation au théâtre - Débutant 50 ans + ou —            Mardi 18 h 00 — 21 h 00 

GÉNÉRAL (15 h = 10 SEMAINES) - C.M. 10 $* + 40 $  OU 25 $ **  

Méditation Relaxation étirement Zen  Mardi 10 h 00 — 11 h 30 

Qi Gong /Tai Ji — débutant —11 exercices  Mercredi 19 h 30 —  21 h 00 

Tai Ji — Intermédiaire — 24 mouvements  Mercredi  18 h 00 — 19 h 30 

Qi Gong– 50 ans + ou —  Mardi 13 h 00 — 14 h 30 

Qi Gong– 50 ans + ou — Mardi 14 h 30 — 16 h 00 

INFORMATIQUE (12 h = 4 SEMAINES) - C.M. 10 $* + 30 $  OU 18 $  

Traitement de photos numériques Mercredi  13 h 00 —16 h 00 

Initiation à Internet ***                                             (début le 25 Janvier) Mercredi 18 h 00 — 21 h 00 

Création site Web                                                   (début  le 26 Janvier) Jeudi 18 h 00 — 21 h 00 

Sécurité et entretien d’ordinateur                         (début le 24 Janvier) Mardi 18 h 00 — 21 h 00 

Initiation au web 2.0 ***                                          (début le 22 Février) Mercredi 18 h 00 — 21 h 00 

Initiation Excel  2010                                              (début le 23 Février) Jeudi 18 h 00 — 21 h 00 

Initiation à Word  2010  *** Jeudi 13 h 00 — 16 h 00 

Initiation à l’informatique  ***        Jeudi  9 h 00 —12 h 00 

Initiation Power Point / Publisher 2010 *** Mardi 13 h 00 — 16 h 00 

INFORMATIQUE (30 h = 10 SEMAINES) - C.M. 10 $* +  *** CONTRIBUTION VOLONTAIRE    

L’accès au laboratoire d’informatique est gratuit pour les participants à ces ateliers-cours (4 ou 10 semaines) 

* C.M. : Carte de Membre obligatoire  

**  Tarif réduit sur présentation d’une pièce  

        justificative de faible revenu 

*** Subvention APSI du Ministère des services  

         gouvernementaux du Québec   

Ate l iers  d ’éducat ion populai re  du Plateau        

4273 rue Dro let ,  Montréal ,  (Québec) H2W 2L7   

 Tél .  :  514 -350-8881            www.aepp.ca  

Service de garde possible pour votre enfant avec frais 


