
Plan	de	cours:	Chorale	

 

1- DESCRIPTION GENERALE : 

Le chant choral est une activité de groupe ou chacun  apporte quelque chose à l’autre. 

Elle permet d’échanger avec le public ce qui est très valorisant pour les participants. 

Le chant choral augmente le niveau d’activités sociales et l’interaction des ainés. 

 

2- BUT : 

Savoir et découvrir ensemble l’importance de la force tranquille du chant et ses 

bienfaits, la joie et l’émotion de s’exprimer par la musique chorale. 

3- MOYEN UTILISE : 

Salle avec des chaises ; 

1 piano ; 

Computer/laptop 

Possibilités de photocopier  

4- OBJECTIF GENERAL : 

A- Découvrir l’importance de la technique vocale : 

(Il existe des pratiques vocale destinées à prendre conscience de la respiration et aussi 

pour l’exploration de la personnalité de chaque membre dans l’art du chant) 

B- Introduction de la direction chorale : 

(Faire participer les membres de la chorale en les dirigeants) 

C- Présentation d’un répertoire de chansons internationale  

(vision, écoute différent en chorale, chanter un répertoire internationale, avoir un 

contact avec la diversité de la culture musicale : classique, baroque, romantique, pop et 

jazz) 

5- OBJECTIF TERMINAL : 

Avoir confiance en soi et pourra chanter ensemble dans le public en exprimant leur 

émotions et leur joie. 

MOTTO DE CHORALE : 

‘’ ON  EST  PLUS  FORT  ENSEMBLE  QU’ON  NE  POURRAIT  L’ÊTRE  SEUL’’ 


