
Atelier-cours : Masque décoratif 

Plan de cours 
 
1- Objectif général 
 
Les masques ont toujours fasciné, effrayé ou amusé. On fabrique des masques pour des 
cérémonies ou des fêtes. Le papier mâché est un matériaux polyvalent, léger qui permet 
la création de masque décoratifs ou de sculpture. 
 
2- Description générale 
 
Les participants pourront apprendre à fabriquer un masque décoratif en papier mâché. 
En utilisant des matériaux recyclés, pour donner des volumes et des formes en relief sur 
le masque. 
 

• La technique du papier mâché 

• Peinture du masque,  

• Ajout de divers éléments pour décorer tels que : des plumes, rubans, perles, 
boutons, coquillages, etc. 

 
3- Objectif terminal 
 
Être en mesure d’utiliser le papier mâché pour créer un masque décoratif ayant des 
volumes et une expression ; comme la joie, la peur, la colère ou la tristesse. 
 
4- Méthodologie 
 
Démonstrations et explications, observation de masque d’origine africaine, autochtone 
ou vénitien. 
 
Matériel requis : 
 
Ce projet est fabriqué à partir de matériaux recyclé, journaux, rouleau de carton vide de 
papier essuie- tout, gobelet de carton à café, rouleau de carton vide de papier de 
toilette. Chaque participant doit apporter suffisamment de matériaux pour la fabrication 
de son masque. 
 
 

- Note : Le matériel de base requis est aux frais du participant. 


